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LEGGERE LIBERE

TALK AL CENTRO

Giovedì 2 ottobre ore 17.30
LIBRERIA NESSUNDOVE 

Piccole voci, grandi storie, letture e laboratori di 
coraggio
Un pomeriggio dedicato a bambine e bambini dai 5 ai 
10 anni per scoprire insieme storie di riscatto 
femminile e autodeterminazione attraverso letture 
animate e un laboratorio creativo.

Venerdì 3 ottobre ore 18 - Cenacolo degli Agostiniani
Lavoro uguale, retribuzione diversa: come arrivare alla parità 
retributiva

Tavola rotonda:

 Rossella Orlandi - Direttrice generale Fondazione RIGEL
 Il divario salariale di genere, dati chiave in Italia e Europa 
 Numeri che parlano: il valore nascosto del lavoro femminile

 Mauro Sylos Labini - Professore ordinario di Politica Economica 
 Università di Pisa
 Perché le donne guadagnano meno: cause del divario salariale e 
 politiche per eliminarlo

 Stefano Artini - Avvocato
 La direttiva 2023/970. La rivoluzione della trasparenza: più diritti 
 per lavoratrici e lavoratori

Donne al CENTRO | Eventi di ogni GENERE
Giovedì 2 ottobre ore 17.00 - Vicolo di Santo Stefano, centro storico
Apertura di Donne al CENTRO. Eventi di ogni GENERE e inaugurazione della mostra 
itinerante Lettere al cielo per dare voce ai bambini e alle bambine di Gaza
con i loro disegni raccolti dall'artista palestinese Maysa Yousef



 Irene Fallani - Imprenditrice
 Parità possibile, aziende che ci credono

Conclusioni

 Antonella Ninci e Daniela Martini - Presidente CNA   
 Impresa donna Firenze  

Modera

 Antonella Ninci - Avvocata, presidente della Fondazione RIGEL

Lunedì 6 ottobre ore 18 - Cenacolo degli Agostiniani
Tra ideali di bellezza e realtà. Comprendere e prevenire i disturbi 
dell'alimentazione

Intervengono:
 Simona Calugi - Psicologa-psicoterapeuta, presidente   
 Associazione Italiana Disturbi dell'Alimentazione e del Peso (AIDAP) 
 I segnali precoci e come intervenire

 Ylenia Giunti - Dirigente medico psichiatra, UFC DAN AUSL Toscana Centro 
 L'ideale di bellezza nella società e la concettualizzazione dei 
 disturbi dell’alimentazione

 Francesca Ciampi - Divulgatrice
 Digital bodies. I disturbi dell'alimentazione nell'era digitale

CULTURALE FEMMINILE

Martedì 7 ottobre ore 21.15 - cinema Excelsior 
La principessa splendente 
(2013, 137’), di Takahata Isao

Ultimo capolavoro di uno dei cofondatori dello Studio 
Ghibli, La storia della principessa splendente intreccia 
�aba, mito e poesia visiva per raccontare il dolore della 
crescita e il con�itto tra desiderio e dovere. Una parabola 
universale, intrisa di saggezza e nostalgia.
Al termine del �lm momento di dibattito con ospiti



Martedì 14 ottobre ore 21.15 - cinema 
Excelsior 
Lee Miller - (2023, 117’), di Ellen Kuras

Esordio alla regia di Ellen Kuras, Lee Miller racconta la 
vera storia di una ex-modella e giornalista di Vogue che 
sceglie di diventare fotoreporter e di documentare la 
vita dei fronti della Seconda guerra mondiale. Un 
biopic che indaga il rapporto tra la necessità di 
immortalare l’orrore e l’impossibilità di restare 
impassibili davanti alla crudeltà dell’essere umano.

CULTURALE FEMMINILE

LEGGERE LIBERE

Giovedì 16 ottobre ore 18.30
LIBRI & PERSONE*

Elvira Mujčić parla del suo nuovo libro 
“La stagione che non c’era”
Jugoslavia, 1990. Cosa accade quando il culto del 
passato si esaspera e si trasforma in violenza?

LEGGERE LIBERE

Giovedì 9 ottobre ore 18.30
LIBRERIA RINASCITA UBIK EMPOLI

Anatomia della libertà
Jennifer Guerra parla del suo nuovo libro 
“La fabbrica dei bottoni” con Domitilla Marzuoli  
@domimarzuillustration.
La storia intima e personale di una giovane ragazza 
che diventa collettiva. La ventenne Carla con la sua 
rivoluzione ci aiuta a ripercorrrere la nascita dei 
movimenti femministi in Italia, la scoperta del corpo e 
la conquista dell'autonomia nella Padova del 1967. 



TALK AL CENTRO

Venerdì 17 ottobre ore 18 - Cenacolo degli Agostiniani
Salute e medicina di genere: il valore della di�erenza verso l’equità di 
genere

Intervengono:
 Mojgan Azadegan - Responsabile Centro di coordinamento regionale  
 Salute Medicina di Genere - Regione Toscana
 Salute e Medicina di Genere in Toscana

 Isabella Sera�ni
 Medicina di Genere: Esperienze nell'Area Vasta Centro     
 Carla Giorgi
 Gli Ambulatori nell'ottica della Medicina di Genere 
 Elena Gazzarri
 Il percorso dedicato alla Fibromialgia
 Anna Maria Tinacci - Presidente Algea
 Fibromialgia: a che punto siamo
 Valentina Cioni - Presidente Associazione ATR Italia - Acidosi 
 Tubulare Renale 
 Dare voce alle Malattie Rare

Modera:
 Maddalena Viggiano - Componente della Commissione Pari
 Opportunità del Comune di Empoli

CULTURALE FEMMINILE

Martedì 21 ottobre ore 21.15 - cinema Excelsior 
Giulietta degli Spiriti 
(1965, 144’), di Federico Fellini

Giulietta degli spiriti fonde sogno, simbolo e surrealtà per 
dare vita ad uno dei ritratti femminili di Fellini più intensi.
La proiezione verrà preceduta alle 18.30 da una lezione di 
storia del cinema sulla �gura dell'attrice Giulietta Masina, 
il cinema felliniano e la storia dietro il �lm, tenuta dallo 
sceneggiatore, videomaker e teorico del cinema Jacopo 
Torriti e da Francesca Detti, co-fondatrice de i Licaoni 
Digital Studio, sceneggiatrice e direttrice di produzione. 



TALK AL CENTRO
Venerdì 24 ottobre ore 18 - Cenacolo degli Agostiniani
Una città a misura di donna
Saluti istituzionali del Sindaco di Empoli
Interverranno:

 Assessora alle Pari Opportunità del Comune di Empoli
 Da sola me ne vo' per la città, un anno dopo: criticità, proposte e   
 interventi fatti

 Daniela Poli - Professoressa Ordinaria di Tecnica e piani�cazione   
 urbanistica del DIDA dell'Università degli studi di Firenze e coordinatrice  
 del  Master 'Città di Genere. Metodi e Tecniche di Piani�cazione e   
 Progettazione Urbana e Territoriale'
 Piani�care e progettare con uno sguardo di genere

 Camilla Perrone - Professoressa associata di Tecnica e piani�cazione  
 urbanistica del Dipartimento di Architettura (DiDA) dell'Università   
 degli Studi di Firenze
 Progettare una città a misura di donna
Modera:
  Presidente della Commissione Pari Opportunità del Comune di Empoli

EVENTI SPECIALI
Sabato 25 ottobre PalaExpo
dalle 9 alle 13
Presentazione dei servizi o�erti dal Consultorio Giovani di Empoli, della Rete 
Codice Rosa e dell'associazione Centro Aiuto Donna Lilith. 
Con la partecipazione degli istituti scolastici del territorio comunale
Ore 18.30 - Aperidonna Letterario
Aperitivo a sostegno delle attività del Centro Aiuto Donna Lilith. Evento a 
microfono aperto per la condivisione di letture, poesie, e racconti al 
femminile
Ore 21 - Note di donne. Donne che hanno fatto la Musica

Spettacolo musicale a cura dell'associazione Il Contrappunto, che 
racconterà e darà luci a cinque compositrici donne: Clara 
Schumann, Florence Price, Fanny Hensel, Germaine 
Tailleferre, Maria Theresia von Paradis



Domenica 26 ottobre ore 12 - Piazza Farinata degli Uberti

Pace è libertà: il cammino di Empoli per la PACE
Nelle frazioni saranno organizzati dei punti di ritrovo da cui prenderà il 
via una passeggiata che raggiungerà alle ore 12 Piazza Farinata Degli 
Uberti nella quale sarà presentata, alla presenza del curatore Piero 
Battistella, la mostra d'arte itinerante ‘Lettere al cielo’ con i disegni dei 
bambini e delle bambine di Gaza.

Martedì 28 ottobre ore 21.15 - cinema Excelsior 
L’ultimo turno
(2025, 92’), di Petra Volpe

Candidato svizzero agli Oscar per il miglior �lm 
internazionale 2026, L’ultimo turno è un’epica del 
quotidiano che racconta le ardue s�de di un turno 
ospedaliero. Un �lm adrenalinico e profondo che 
valorizza l’etica del sacri�cio senza idealizzazioni, 
gettando uno sguardo su chi si spende 
quotidianamente per il prossimo.

CULTURALE FEMMINILE

Donne che, attraverso la loro arte, la loro perseveranza e la loro 
sensibilità, hanno lasciato un segno signi�cativo nel mondo 
della composizione e dell’esecuzione musicale. 

Donne che meritano di essere conosciute, ascoltate e 
apprezzate per le loro composizioni, ma prima ancora per 
essere andate oltre un cliché e una società che le avrebbe 
volute relegate in platea. 

Il concerto sarà proposto da un complesso di archi composto da 
10 elementi e le esecutrici saranno donne.

Donne di talento e di tenacia,vissute tra il XIX e il XX secolo, 
determinate a portare avanti la loro passione, poi professione 
nonostante fossero largamente escluse dall’educazione musicale 
formale.
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